Nowe drogi i kierunki formacji mlodziezy realizowane
w Polsce w odniesieniu do duszpasterstwa tradycyjnego

Odpowiedzi na pytania
przestane przez Rade Konferencji Episkopatéw Europy (CCEE)

1. Jaka jest sytuacja spoleczno-kulturowa mlodych ludzi w Polsce?

Przyspieszone procesy laicyzacyjne

Aktualnym kontekstem spoteczno-kulturowym w Polsce jest postepujaca sekularyzacja.
Sprawia ona, ze mimo jednorodno$ci kulturowej dochodzi w polskim spoteczenstwie do
bardzo wyraznej polaryzacji w obszarach politycznym, spotecznym, moralnym, a takze
religijnym. Na przestrzeni ostatnich 30 lat przekaz kulturowy ptynacy w kierunku mtodych
ludzi przeszedt transformacje z tradycyjnego, chrzescijanskiego, ktérego mnosnikiem
byty rodziny i katecheza szkolna, w kierunku obrazu ksztattowanego przez kultur¢ masowa i
intermedia, co powoduje zwigkszenie roéznorodnosci dostgpnych tresci, a te popularne,
rozrywkowe, czesto sg sprzeczne z warto§ciami chrzes$cijanskimi. Procesy te dotycza przede
wszystkim mlodziezy z duzych miast. Zauwazalna jest tendencja migracji dorostej mtodziezy
z mniejszych miejscowosci i wsi do wiekszych osrodkow.

Kryzys demograficzny

Waznym uwarunkowaniem sytuacji spolecznej w Polsce jest wyrazny kryzys
demograficzny. W 2023 r. urodzilo si¢ okolo 270 tys. dzieci, czyli najmniej od II wojny
Swiatowej. W latach 2008-2015 wyemigrowato ponad 2 min. ludzi, w wigkszo$ci miodych,
ktorzy osiedlili si¢ w r6znych krajach zachodniej Europy, m.in. w Wielkiej Brytanii, Irlandii,
Francji 1 w Niemczech. Z najnowszych danych GUS wylania si¢ obraz Polski wyludniajacej
si¢ 1 starzejacej. Od 1990 r. wspotczynnik dzietnosci wynosi ponizej 2, a od 2000 r. najwyzsza
warto$¢, jakg osiagnal, to 1,44 (np. w 1980 r. byto to 2,28).

Oslabienie relacji mi¢dzyludzkich

W ostatnich latach, zwlaszcza po okresie pandemii Covid-19, zauwazalna jest postawa
ostabienia wigzi mig¢dzyosobowych ws$réod mtodych. Mtodziez nie jest ukierunkowana
entuzjastycznie na formacje¢ w wymiarze wspolnotowym Dotyczy to zresztag nie tylko
mlodziezy, ale catego spoleczenstwa. Zauwazalne jest rosngce zatomizowanie mlodziezy,
ktora jako grupa spoteczna ma coraz wigkszg trudno$¢ budowania wigzi spotecznych,
szczegllnie w Srodowiskach kolezenskich czy towarzyskich, ale takze wigzi rodzinnych. Te
ostatnie w sferze deklaracji wcigz pozostaja jednym z pierwszych punktoéw odniesienia dla
mtodych. Sytuacja ta powoduje u wielu poczucie samotnosci i braku oparcia spotecznego. W
ostatnich latach obserwuje si¢ wsrod dzieci 1 mlodziezy (w wieku 7—-18 lat) rekordowg liczbe
préb samobdjczych: w 2022 r. byty to 2093 proby (156 przypadkéw $mierci). Dla poréwnania
w 2021 r. préb samobojczych bylto ok. 1,5 tys., a w 2020 r. mniej niz tysiac.

Wplyw kultury medialnej

Dane Panstwowego Instytutu Badawczego NASK wskazuja na systematyczne wydluzanie
si¢ czasu spedzanego przez mlodziez w sieci (teraz to juz blisko pie¢ godzin w czasie
wolnym). Jest to wigc pokolenie praktycznie zawsze dostgpne online — always on. Dla
mtodych ludzi $wiat realny 1 $wiat cyfrowy sa dwoma srodowiskami, w ktérych funkcjonuja



na co dzien. Obserwuje si¢ olbrzymig ilo$¢ uzaleznien od Internetu; takze zalezno$¢ mys$lenia
i decydowania w kwestiach moralnych, gdzie bardziej niz tradycyjne autorytety, ktorymi byli
dotychczas rodzice, nauczyciele 1 duszpasterze, licza si¢ influencerzy.

Kultura tymczasowosci

Pomimo powszechnego dostepu do Internetu, a co za tym idzie mozliwosci
natychmiastowego kontaktu z dowolng osoba, paradoksalnie zatraca si¢ wsréd mtodych
umiejetnos¢ tworzenia giebokich relacji 1 wiezi. Dominuje kultura tymczasowosci, zwigzki
krotkotrwate, bez wickszych zobowigzan. Dotyczy to takze sfery zaktadania rodziny. Wielu
mtodych decyduje si¢ na kilkuletnie wspdlne zycie bez zawierania jakiegokolwiek zwigzku.
Dos¢ wyrazna staje si¢ tendencja budowania zwigzkéw “na probe”, bez kontraktu cywilnego
czy sakramentu matzenstwa. Zauwazalna jest wigc tendencja spadku liczby §lubow, a w 2023
r. po raz pierwszy liczba zawartych zwigzkéw cywilnych byta wigksza od liczby matzenstw
sakramentalnych. Zauwazalny jest takze powazny problem mentalno$ciowy wynikajacy z
konsumpcyjnego nastawienia do zycia, ktory sprawia, ze pomimo checi zakladania rodziny
decyzja o posiadaniu potomstwa jest odktadana na dalsze lata, a przy podejmowaniu pracy
dominuje postawa “work - life balance”, by czerpa¢ z zycia jak najwiece;.

2. Jakie postawy przejawiaja mlodzi wobec wiary i doSwiadczenia Kos$ciola?

Od christianitas do wiary z wyboru lub bezdomnos$ci wyznaniowej

Polska jest krajem, w ktorym wyznanie rzymsko-katolickie jest nadal dominujace.
Jeszcze nie tak dawno mozna byto mowi¢ o kraju jednorodnie katolickim, gdzie kazdy
obywatel w mniejszym czy wigkszym stopniu utozsamial si¢ z wiarg katolicka 1 Kosciotem, a
przekaz wiary nastgpowal naturalnie w rodzinach, z pokolenia na pokolenie. Spoteczenstwo
byto swoistg christianitas, gdzie nawet osoby o ostabionej wigzi instytucjonalnej z Ko$ciotem
nie przyznawaty si¢ do tzw. ,bezdomno$ci wyznaniowej”, przyjmujac i respektujac caty
bagaz kulturowy tradycji chrzeécijanskiej. Obecnie, zwtaszcza w ostatniej dekadzie, tendencje
te wyraznie si¢ zmienity. Coraz mniejsze znaczenie ma tradycyjny przekaz wiary w rodzinie,
a warto$cig staje si¢ wiara z wyboru. Widoczne sg tez tendencje do porzucenia praktykowania
wiary przez znaczng cz¢$¢ mtodego pokolenia.

Wedlug najnowszych badan Centrum Badania Opinii Spotecznej CBOS, ukazujacych
spadek poziomu deklaracji wiary oraz praktyki wiary w ciggu ostatnich 30 lat, od 1992 do
2021 r., najwigksze zmiany dosi¢glty wtasnie pokolenie mtodych. W kategorii wiekowej 18—
24 lata odsetek wierzacych w analizowanym okresie spadt z 93% do 71%, a niewierzacych
wzrost z 6,7% do 28,6%. Jeszcze wigksze zmiany ujawnily si¢ w badaniach deklaracji
praktyki wiary, gdzie w tej samej grupie wiekowej odsetek praktykujacych regularnie spadt z
69% do 23%, a odsetek niepraktykujacych wzrost z 7,9% do 36% (link do danych
zamieszczony pod dokumentem).

Bardziej obojetnos¢ niz wrogos¢

Trzeba jednak zaznaczy¢, ze postawy mlodziezy w Polsce wobec wiary i Kosciota nie
sg na ogot wrogie czy agresywne. Raczej nalezy je okresli¢ jako obojetne. Wiekszg wrogosé
obserwuje si¢ jedynie w mediach spotecznosciowych. Najczgéciej przejawia si¢ to jako
postawa braku zainteresowania sprawami wiary, begdaca skutkiem braku jakichkolwiek
wigkszych potrzeb duchowych. Dla znacznej czg$ci mlodziezy Koscidt jest traktowany jako
instytucja przestarzata, gléwnie dla starszych ludzi. Taki tez obraz Kosciota wynosza mtodzi
z doswiadczenia zycia swojej parafii, gdzie w znacznej czg¢$ci mtodzi nie spotykaja juz zbyt
wielu swoich rowiesnikow. To generuje trudno$¢ w przestrzeni ewangelizacji 1 dawania



swiadectwa w grupach réwiesniczych. Mtodzi gleboko wierzacy i1 praktykujacy coraz cz¢sciej
doswiadczaja bycia w mniejszosci, tak w grupach swoich znajomych, jak i w szkole czy na
uczelni. Czesto - z tego powodu - bojg sie przyzna¢ do swojej wiary i wyznawanych warto$ci
moralnych.

Moralnos¢ selektywna i brak zaufania do Kosciola

Istnieje tez grupa milodziezy, ktora charakteryzuje si¢ pozytywng postawg wobec
wiary 1 szeroko rozumianej duchowosci, ale wykazujaca brak zaufania do nauczania
moralnego Kosciota oraz koscielnych instytucji. Bardzo cze¢sto ten krytyczny stosunek wigze
si¢ z zyciem w nieregularnej sytuacji moralnej. Z pewnoscia przyczyniajg si¢ tez do tego
przypadki wykorzystywania seksualnego ws$réd mitodych przez duchownych oraz
postrzeganie Kosciota jako instytucji zbyt mocno zaangazowanej politycznie. To powoduje,
ze spora cze$¢ mtodych przyjmuje postawe: ,,Wiara — tak, Kosciot — nie”. Nie zawsze oznacza
to odrzucenie samej wiary w Boga. Mlodzi deklaruja si¢ wtedy jako wierzacy, ale
niepraktykujacy albo odrzucajacy jakas cze$¢ nauczania moralnego Kosciota. Brak zaufania
do Kosciota idzie w parze z przychylnym spotecznie usprawiedliwianiem grzesznego stylu
zyciu niezgodnego z nauczaniem moralnym Ewangelii.

6% mlodych gl¢boko wierzacych i 23% systematycznie praktykujacych

Trzeba réwniez powiedzie¢ o pozytywnych zjawiskach, ktére obserwujemy we
wspolnotach formacyjnych, ruchach i1 duszpasterstwach akademickich oraz w parafiach.
Mtodziez formujaca si¢ w ruchach i duszpasterstwach, okoto 6% , jest do$¢ zaangazowana,
poszukujaca glebszego doswiadczenia duchowego, typu: rekolekcje, szkoty modlitwy, kursy
biblijne, liturgiczne, adoracja Najswietszego Sakramentu czy kierownictwo duchowe. To
osoby oczekujace jasnego, konkretnego i trwalego przedstawienia nauki Ko$ciota w sprawach
dogmatycznych i moralnych. Cechuje je dojrzalo$¢ i pragnienie zaangazowania si¢ w dzieta
ewangelizacji. Tworzg one grupy oparte na pracy zaangazowanych i uformowanych liderow
swieckich, dajac duszpasterzowi doskonala przestrzen do indywidualnego towarzyszenia i
rozeznawania duchowych potrzeb poszczegolnych cztonkéw danej wspdlnoty. To ci mtodzi
wspottworza wiekszos$¢ inicjatyw formacyjnych 1 ewangelizacyjnych, organizowanych na
szczeblu parafialnym, diecezjalnym i ogdlnopolskim. Obok nich wartych dostrzezenia jest ok.
23% mitodziezy systematycznie praktykujacej 1 prowadzacej zycie sakramentalne w swoich
parafiach.

Oratoryjny styl duszpasterstwa mlodziezy

W pewnym stopniu, cho¢ matymi krokami implementowana jest takze propozycja
tworzenia miejsc spotkan w parafii na sposob oratoryjny. Jest to odpowiedZ na sugestie z
adhortacji “Christus vivit”. Nadto idgc za tym dokumentem pojawiajg si¢ centra pomocy
duchowej w parafiach. Dziatania te maja na celu wspieranie budowania wiezi z innymi
ludzmi w §rodowisku, gdzie nie ma alkoholu, narkotykow, agres;ji 1 przest¢pczosci. Nierzadko
przy takich wspolnotach koscielnych szukaja bezpiecznej przystani osoby o rdznego rodzaju
zaburzeniach spoteczno-psychicznych, co takze jest skutkiem negatywnych doswiadczen
globalnej pandemii. Mlodzi bardzo pozytywnie odpowiadaja na zaproszenie do przestrzeni, w
ktorej rozwijane sg wzajemne wigzi, braterstwo 1 go$cinnos¢.

3. Jakie innowacyjne propozycje i decyzje sa podejmowane w celu ozywienia
ewangelizacji mlodziezy?



Parafia nadal aktualna

Pierwsza przestrzenig, w ktorej mlodziez doswiadcza opieki duszpasterskiej jest
parafia 1 prowadzone przy niej wspolnoty miodziezowe. Wsrod najpowszechniejszych w
Polsce mozna wskaza¢ Ruch Swiatlo-Zycie, Ruch Apostolstwa Mtodziezy, Katolickie
Stowarzyszenie Mtodziezy, Droge Neokatechumenalng oraz Fundacj¢ Dzielo Nowego
Tysigclecia, zapewniajace stalg formacje. Istnieje takze wiele mniejszych, parafialnych,
zakonnych i wspolnotowych grup oraz ruchéw (np. formacja harcerska, skauting, Chemin
Neuf, Shalom, Emmanuel) realizujacych formacj¢ w oparciu o wytyczne swoich zatozycieli.
W wigkszosci polskich parafii wystepuja zréznicowane formy pracy z mitodzieza; osrodki
miejskie charakteryzuja si¢ wigksza roéznorodnoscia oraz dopasowaniem do wieku i
preferencji w zakresie wyboru formacji, takze z wykorzystaniem formacji online.

Duszpasterstwo tradycyjne i nowe formy

W Polsce w dalszym ciggu duza popularno$cig cieszy si¢ duszpasterstwo tradycyjne,
przejawiajace si¢ celebracjg nabozenstw (np. droga krzyzowa, adoracje, droga $wiatla) oraz
klasycznych spotkan formacyjnych i rekolekcyjnych. W wielu parafiach, szczegdlnie
miejskich i w osrodkach akademickich, celebrowane sg Msze $w. z udziatem mtodziezy, ze
specjalnie dedykowang homilia, §piewem scholi oraz liturgia przygotowang przez mtodych.
Ich zaangazowanie charakteryzuje si¢ duza dbato$cia o jako$¢ celebracji liturgicznej, co jest
efektem statej formacji w tym zakresie. W wiekszych osrodkach funkcjonuja spotkania przy
wspolnym stole po Eucharystii (tzw. agapy), chociazby w adwencie po Mszy §w. roratniej. W
okresie Wielkiego Postu organizowane sg Drogi Krzyzowe ulicami miast, gromadzace
czasem kilka tysiecy osob, w tym miodych. Na uwage zastuguje Ekstremalna Droga
Krzyzowa rozpoczynajaca si¢ wieczorng Eucharystig, ktorej uczestnicy pokonujg samotnie
lub w matych grupach kilkudziesieciu kilometrowa trasg.

Mamy w Polsce roézne typy formacji: formacja biblijna, szkoty modlitwy, rekolekcje i
adoracje, spotkania formacyjne w matych grupach, uzupelniane formami integracyjnymi
(wyjazdy integracyjno-formacyjne, weekendowe, wakacyjne, wyjazdy sportowo-rekreacyjne)
wspolne kolacje czy $niadania, gry planszowe, sportowe gry zespolowe oraz inicjatywy
teatralne. W wielu diecezjach ciggle popularnym elementem formacji starszej mlodziezy
szkolnej jest pielgrzymka maturzystow, ktora na Jasnej] Gorze w Czestochowie gromadzi
corocznie kilkanascie tysiecy oso6b. W starszych grupach, szczegdlnie akademickich
odbywaja si¢ spotkania formacyjno-spoteczne z zaproszonymi gos$émi, jest prowadzone
poradnictwo narzeczensko-matzenskie, z poruszonymi tematami z zakresu psychologii,
samorozwoju czy pracy nad soba.

Istotng przestrzenig duszpasterstwa 1 realizacji potrzeb duchowych mtlodziezy sa
réznego rodzaju duszpasterstwa srodowiskowe: szkolne (w Polsce istnieje prawie 500 szkot
katolickich), sportowe, akademickie. W duzych osrodkach akademickich istnieje zazwyczaj
kilkanascie osrodkéw duszpasterskich, od bardzo duzych (gromadzacych kilkaset studentow)
do mniej licznych (kilka-kilkanascie osob). Trzeba jednak stwierdzi¢, ze w najwigkszych
miastach z najwigkszg liczba studentéw duszpasterskim towarzyszeniem w tych wspdlnotach
otoczona jest grupa zaledwie ok. 5% studentéw. Duszpasterstwa akademickie dziatajace
czesto od wielu lat, majace duze doswiadczenie podkreslaja obecnie ogromny dynamizm
przemian spotecznych, obserwowany wsrod studentow. Przemiany objawiajg si¢ spadkiem
potrzeb przynaleznos$ci do grupy czy wspolnych doswiadczen, w tym religijnych.

Mimo wszystko przynajmniej kilkadziesigt osrodkow duszpasterstwa akademickiego
w Polsce pracuje bardzo dynamicznie z uwzglednieniem potrzeb mtodziezy akademickiej 1
mtodych dorostych. Bardzo wazng czes$cig duszpasterskiego towarzyszenia dla studentow jest
dzisiaj towarzyszenie duchowe w postaci stalego spowiednictwa oraz rozmow.



W duszpasterstwach akademickich znaczny procent stanowig studenci pochodzacy z
pelnych, wierzacych rodzin, czgsto wielodzietnych, ktorych rodzice sa w jaki§ sposob
aktywni w Kosciele. Rzadziej spotyka sie ludzi poszukujacych, watpigcych czy nawet
niewierzacych, ktorzy w duszpasterstwie poszukuja odpowiedzi na swoje pytania.
Zauwazalne jest spolaryzowanie: radykalnie wierzacy i “reszta swiata”. Niektore wspolnoty
akademickie organizujg r6zne wydarzenia ewangelizacyjne takie jak: ewangelizacje uliczne,
ewangelizacj¢ akademikow czy koncerty ewangelizacyjne.

Dla mtodziezy w wieku 19-25 lat spoza srodowiska akademickiego oraz dla mtodziezy po
okresie studenckim (25-35 lat) propozycji duszpasterskiego towarzyszenia jest niewiele.
Pewna przestrzen istnieje w duszpasterstwie ,,przy zakonnym” i we wspdlnotach
charyzmatycznych i neokatechumenalnych. Nie zmienia to faktu, ze doro$li po studiach
pozostaja najbardziej zaniedbang duszpastersko grupa, szczegoélnie jesli pozostaja osobami
stanu wolnego. Stad pojawia si¢ niekiedy postulat, aby nie wydluza¢ nadmiernie okresu
mtodosci w duszpasterstwach parafialnych i akademickich.

Nowa ewangelizacja, Swiatowe Dni Mlodziezy i Internet

W polskim krajobrazie duszpasterskim coraz cze$ciej spotykamy si¢ z formami pre-
ewangelizacji i ewangelizacji organizowanymi w miejscach, ktére wprost nie kojarza si¢ z
Kosciotem: koncerty, spotkania i Eucharystia na stadionach czy rézne formy ewangelizacji
ulicznych. Sa to wydarzenia cykliczne, odbywajace si¢ od wielu lat i gromadzace po
kilkadziesigt tysiecy osob. Na wyrdznienie zastuguja tu m.in. réznego rodzaju celebracje
Swiatowego Dnia Mtlodziezy w diecezjach w uroczysto$é Chrystusa Krola Wszechswiata,
ktére gromadza regularnie w sumie ok. 120-150 tys. miodych oséb. Forma spotkania
najczesciej jest dostosowana do lokalnych potrzeb. Trzeba tu wymieni¢ rowniez caly szereg
jedno 1 kilkudniowych wydarzen ewangelizacyjno-formacyjnych, ktére s3 organizowane
szczegolnie podczas wakacji, zardwno przez diecezje, jak i zakony w Polsce i dedykowane
mtodym ludziom. Kalendarz wigkszos$ci wydarzen jest publikowany na stronie sdmpolska.pl.

Trzeba zauwazy¢, ze lokalne wspdlnoty coraz czgsciej adaptujg innowacyjne formy
ewangelizacji - od klasycznych debat, otwartych rekolekcji po organizacje kursow
ewangelizacyjnych (np. kurs Alfa), gier terenowych, czy zawoddéw sportowych (np.
spartakiada narciarska albo otwarte spotkania z grami planszowymi).

Coraz wazniejszym obszarem duszpasterskiego towarzyszenia jest Internet: zardwno
przestrzen mediow spoteczno$ciowych (Facebook, Instagram, Tik-Tok), jak i tworzenie
kontentu formacyjnego w postaci filmikéw 1 podcastow (YouTube, Spotify). Istnieje takze
coraz wigcej aplikacji utatwiajacych np. codzienne rozwazanie Stowa Bozego (np. Modlitwa
w Drodze, Hallow). Cz¢$¢ duchownych i $wieckich specjalizuje si¢ juz w tych formach
ewangelizacji 1 osigga pokazne zasiggi w mediach spolecznosciowych.

4. Jakie konteksty, jezyki, miejsca, modele sa proponowane, aby poprawié
doswiadczenie mlodych ludzi w Kosciele?

Konteksty:

Kosciot w Polsce jest obecnie na etapie przechodzenia z realizacji duszpasterstwa mas
do indywidualnego towarzyszenia i rozpoznawania potrzeb specyficznych dla konkretnej
wspolnoty. Jest to widoczne w zmieniajacych sie sposobach realizacji tych potrzeb. W
formacji ludzkiej w Kosciele wsréd proponowanych kontekstow poprawiajgcych
doswiadczenie Kos$ciota sag m.in. parafialne wyjazdy dzieci i mtodziezy okres§lane potocznie
wakacjami z Bogiem. Duszpasterze wraz osobami $wieckimi organizujg wyjazdy i spotkania,



ktore skupiajg si¢ na budowaniu wspolnoty, w trakcie wypoczynku w gorach, czy nad
morzem. Ponadto wspolnoty parafialne angazuja mlodych w pomoc ludziom w potrzebie z
okazji §wiat badz sytuacji wynikajacych z biezagcych wydarzen na §wiecie.

Jezyk:

Jezyk podlega ciagtej ewolucji, szczegélnie w $rodowiskach mtodziezowych. W
ogolnie pojetym przekazie koscielnym nadal w wiekszym stopniu postugujemy sie jezykiem
hermetycznym, zbyt homiletycznym, ktéry bywa niezrozumiaty dla mlodego odbiorcy.
Obiecujace sg procesy wychodzenia z przekazem ewangelicznym w przestrzenie niesakralne,
zwlaszcza media spoteczno$ciowe w oparciu o jezyk uzywany przez mtodziez.

Miejsca:

W teorii komunikacji pierwsza przestrzenig kontaktu z mtodymi jest Internet ze
wzgledu na fatwy dostep 1 brak zobowigzan. Jest to réwniez przestrzen pozyskiwania wiedzy.
W Internecie gtdwng role odgrywa proces informacji, ktoéry nie ma znaczacego wplywu na
ksztaltowanie sumienia mtodego cztowieka. Jednakze etap Internetu nie moze by¢ pominiety
ze wzgledu na skutecznos$¢ przekazu informacji. Internet rozumiany jest jako 6smy kontynent
misyjny. Specyfika tej misji polega na przejsciu od informacji do komunikacji personalnej w
rzeczywistej przestrzeni. Modelem pozadanym jest doprowadzenie mtodego Internauty do
spotkania twarza w twarz w $rodowisku Kosciota. Stad wazno$¢ docenienia oratoryjnego
stylu duszpasterstwa mtodziezy.

Modele:

Oprocz modeli wihasciwych dla konkretnego rejonu Polski lub danej wspolnoty,
majacych na celu formowanie ludzi udzielajacych sie¢ w Kosciele jako $wiadomi i dojrzali
chrzedcijanie, coraz czgsciej mozna zauwazy¢ model wzajemnej wspdipracy $wieckich i
duchownych. Wynika to ze $wiadomosci bogactwa charyzmatow oraz konieczno$ci ich
zaangazowania w budowanie Kos$ciota. W sposdb szczegdlny wida¢ to w ramach
przygotowania i organizowania Swiatowych Dni Mtodziezy, dziatalnosci charytatywnej oraz
szeroko pojete] ewangelizacji.

Model towarzyszenia - oparty na indywidualnym prowadzeniu duchowym, zgodnie z
indywidualnymi potrzebami osoby lub wspolnoty, jest dzi$ najbardziej pozadany. Nie
przekresla on w zaden sposob tradycyjnego duszpasterstwa, poniewaz tam gdzie mtodzi maja
pragnienie zorganizowanej wspélnoty takie duszpasterstwo jest prowadzone. Wartos¢
towarzyszenia indywidualnego uwidacznia si¢ w sytuacji, kiedy mtodzi nie maja mozliwosci
uczestniczenia w duszpasterstwie jako zorganizowanej dzialalnosci zbawczej Kosciota.

Model stowarzyszen oraz wspodlnot o zasiggu Kosciota partykularnego — diecezjalnego
ma charakter coraz bardziej synodalny, oparty na zasadzie wzajemnego stuchania. Nalezg do
niego nowo powstate wspdlnoty, ktore pragng poglebi¢ doswiadczenie Boga z jednoczesnym
rozpoznaniem sobie wlasciwego charyzmatu i zaangazowania go w Kosciot lokalny.

Model uwielbieniowy — najczesciej kojarzony z muzyka religijng, koncertami,
nierzadko powigzany z konkretng wspdlnota, jako jej diakonia modlitwy.

Model synodalny - polegajacy na wzajemnym stuchaniu i wymianie do§wiadczen we
wspdlnocie.

Model katechetyczny - od kilkudziesigciu lat angazujacy jako katechetow osoby
swieckie, ze znaczacg przewagg liczbowa w stosunku do ksigzy.




5. Kto i w jaki sposob troszczy si¢ o formacje mlodych ludzi we wspolnocie
koscielnej?

Cala wspolnota Kosciola

Formacja mtodych, jak wskazuja najnowsze dokumenty magisterium KosSciota, a
wsrod nich adhortacja “Christus vivit” (p. 202), jest zadaniem calej wspolnoty koscielnej.
Powinno$¢ ta nie redukuje si¢ do waskiego grona osob, ktorym duszpasterstwo mtodziezy
powierzone zostaje niczym swoistego rodzaju hobby, zwalniajac z tej troski pozostatych.
Przeciwnie, w duchu synodalnego stuchania i rozeznawania czyni ona wszystkich wiernych,
nie wylaczajac samych miodych, aktywnym podmiotem tej odpowiedzialnosci. Swiadomosé,
ze za przekaz wiary odpowiada cata wspolnota Kosciota, poczynajac od rodzicéw poprzez
biskupa, proboszcza, katechetow i animatorow, jest kluczowym i fundamentalnym elementem
programowania dziatan na rzecz formacji mtodych.

W obszarze szczegdélowych odpowiedzialnosci warto dostrzec struktury formalne,
powotane na réznych szczeblach zycia Kosciota, jak i1 roéznego rodzaju przestrzenie
niesformalizowane, ktore odgrywaja istotng role¢ w duchowym ksztattowaniu mtodych.

Odpowiedzialni na szczeblu krajowym

Wsrod struktur na szczeblu krajowym istotng role w Kosciele w Polsce pehnig -
powotane lub zatwierdzone przez Konferencj¢ Episkopatu Polski - Komisja Wychowania
Katolickiego, Rada KEP ds. Duszpasterstwa Mlodziezy, Krajowa Rada Duszpasterstwa
Powotan, Ogolnopolskie Kolegium Duszpasterzy Akademickich, Krajowe Biuro
Organizacyjne Swiatowych Dni Mtodziezy, Katolickie Stowarzyszenie Miodziezy, Ruch
Apostolstwa Mtodziezy, Ruch Swiatto-Zycie, Zespot ds. Nowej Ewangelizacji oraz Fundacja
Dzietlo Nowego Tysigclecia. Na czele danej instytucji stoi biskup lub kaptan mianowany
przez Konferencje¢ Episkopatu.

Odpowiedzialni na szczeblu diecezjalnym

W kazdej diecezji ustanowieni sg diecezjalni duszpasterze miodziezy i koordynatorzy
Swiatowych Dni Mtodziezy, a ponadto w wielu diecezjach funkcjonuja Diecezjalne Rady
Mtodych oraz dekanalni i rejonowi duszpasterze mtodziezy. W kazdej diecezji dzialaja tez
odpowiednie struktury, ktore organizujg — najczesciej w formie projektowej 1 eventowej —
rézne formy spotkan, szkolen i formacji duchowej dla mtodziezy. Struktury diecezjalne
uzupetniajg bardzo liczne osrodki duszpasterstw mtodziezy prowadzone przez zgromadzenia
zakonne oraz ruchy, stowarzyszenia 1 wspdlnoty katolickie.

Formacja w szkolach i parafiach

Trwalym elementem formacji dzieci 1 mtodziezy w Polsce jest nauczanie lekcji religii
na wszystkich szczeblach edukacji szkolnej oraz prowadzenie w parafiach katechezy
przygotowujacej do przyjecia sakramentow chrzeScijanskiej inicjacji. Wazng role w tej
formacji odgrywaja obok duszpasterzy rodzice - wicksza we wczesniejszych etapach rozwoju,
odpowiednio mniejszag w momencie, kiedy mtodzi si¢ usamodzielniajg i rozpoczynajg swoje
doroste zycie.

Szczegdlnym fenomenem polskich parafii jest bardzo liczny udziat oraz aktywne
wlaczenie dzieci 1 mtodziezy w formacje liturgiczng: chtopcoéw jako ministrantow i lektorow,
dziewczat jako scholanek 1 psatterzystek. Istnieje tez szeroka gama rekolekcji powotaniowych
oraz r6znych szkot duchowosci. Nalezy dostrzec, Zze coraz wigksza liczba parafii i osrodkoéw
duszpasterstwa akademickiego otwiera specjalne centra i oratoria dla mtodych, towarzyszac
im na drodze rozwoju wiary i rozeznawania powolania.



Spotkania mlodych

Waznym czynnikiem towarzyszenia mlodym s3 wydarzenia o charakterze wspolnoto
tworczym. Na podkreslenie zastuguja Swiatowe Dni Mtodziezy organizowane w wymiarze
miedzynarodowym, Europejskie Spotkania Mtodych, Ogolnopolskie Spotkania Mtodych
,.Lednica 2000, tygodniowy Festiwal Zycia w Kokotku, coroczne obchody Swiatowego Dnia
Mtodziezy w diecezjach oraz diecezjalne spotkania mtodych. Wszystkie one cieszg si¢ bardzo
wysokg frekwencjg. Fenomenem jest tez liczny udzial mtodych w corocznych pielgrzymkach
pieszych na Jasng Gore organizowanych przez wszystkie polskie diecezje. Prowadzone jest
rowniez duszpasterstwo poprzez sport 1 wieloptaszczyznowy wolontariat.

Od duszpasterstwa do towarzyszenia

Warto dostrzec, ze aktualnie w Polsce jesteSmy w sytuacji eklezjalnej, w ktorej
zmieniajg si¢ akcenty: dokonuje si¢ przejscie od duszpasterstwa masowego do
duszpasterstwa, a nawet lepiej powiedzie¢, towarzyszenia osobistego. Ta zmiana dotyczy
rowniez przejscia od duszpasterstwa sakramentalnego do ewangelizacyjno-formacyjnego.
Pragniemy, zeby mlodzi nie tylko przyjmowali sakramenty, ale zeby weszli na droge wiary i
jej rozwoju, budujac osobista relacj¢ z Chrystusem i zyjac jako Jego uczniowie - misjonarze.

Ta zmiana, bedaca swoistym nawroceniem pastoralnym, domaga si¢ rOwniez zmian w
samym modelu prowadzonej dziatalnosci duszpasterskiej, w ktorej coraz wigksza role obok
kaptanéw odgrywaja ludzie $wieccy, wilasciwie przygotowani do petnienia roli lideréw i
animatorow wspolnot.

Priorytet zyskuje rowniez wspolnotowy wymiar przezywania wiary. W ruchach
mtodziezowych 1 duszpasterstwach akademickich istnieje bardzo harmonijna wspoétpraca
migdzy duchownymi i §wieckimi, ktorzy biorag odpowiedzialno$¢ za funkcjonowanie i rozwoj
tych wspdlnot. Nie sposob wyobrazi¢ sobie tej dziatalnosci bez lideréw $wieckich, ktorzy w
réznorodny sposob postuguja na polach organizacyjnych i formacyjnych.

Zrédta danych:
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https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2022/K 091 22.PDF
https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2022/K 005 22.PDF
https://www.ekai.pl/wp-content/uploads/2023/09/KAI_Raport 2023.pdf
https://ekai.pl/wp-content/uploads/2021/03/Raport-Kosciol-w-Polsce-2021.pdf
https://iskk.pl/publikacje/annuarium-2022/

Grupy, wspdlnoty, inicjatywy duszpasterskie:
https://sdmpolska.pl/

https://ksm.org.pl/

https://www.oaza.pl/

https://dzielo.pl/
https://spotkanielednica2000.pl/
https://skauci-europy.pl/

https://zhr.pl/

https://zhp.pl/
https://salezjanie.pl/tag/mlodziez

https://magis.jezuici.pl/
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Delegaci Konferencji Episkopatu Polski:

- ds. duszpasterstwa mtodziezy — bp Grzegorz Suchodolski
- ds. duszpasterstwa akademickiego — bp Marek Marczak
- ds. duszpasterstwa powotan — bp Andrzej Przybylski
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