
KARTA EKUZ A PRYWATNE UBEZPIECZENIE KOSZTÓW LECZENIA ZA GRANICĄ 

Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) zapewnia podstawowe wsparcie w razie 

problemów ze zdrowiem za granicą. Należy pamiętać jednak, że karty EKUZ nie są alternatywą dla 

prywatnego ubezpieczenia kosztów leczenia, gdyż ubezpieczenie kosztów leczenia posiada znacznie 

szerszy zakres działania. Poniżej przedstawiamy kilka istotnych różnic: 

• EKUZ zapewnia dostęp jedynie do świadczeń oferowanych w ramach publicznej służby zdrowia 

(w konkretnym kraju!). Ubezpieczony może się leczyć tylko w placówkach, które podpisały 

umowy z odpowiednikiem naszego NFZ. W razie skorzystania z placówki prywatnej za 

leczenie zapłaci sam. Jest to istotna informacja, bowiem może się zdarzyć, że państwowe 

placówki zdrowia będą na tyle oddalone, że siłą rzeczy Ubezpieczony w razie nagłego wypadku, 

będzie zmuszony skorzystać z najbliższej, prywatnej opieki zdrowotnej i w konsekwencji pokryć 

wszystkie koszty z własnej kieszeni. 

• Karta EKUZ gwarantuje dostęp do świadczeń zdrowotnych, jednak do niektórych usług, które 

w Polsce są za darmo, w innym kraju może być wymagana dopłata.  

• Bardzo często zdarza się tak, że posiadacze kart EKUZ za część wydatków muszą zapłacić 

z własnej kieszeni, by następnie ubiegać się o ich częściowy zwrot. W wielu przypadkach 

w sytuacji skorzystania ze świadczeń ambulatoryjnych lub przy zakupie leków, należy opłacić 

pełne koszty, a następnie można ubiegać się o zwrot ich części w lokalnej kasie chorych. 

• EKUZ nie pokrywa kosztów transportu medycznego do Polski. W razie konieczności 

transportu do kraju, Ubezpieczony może otrzymać niebagatelny rachunek za przejazd, a jest 

to koszt kilkudziesięciu tysięcy złotych. 

• EKUZ nie pokrywa kosztów transportu zwłok do kraju zamieszkania. 

• EKUZ nie pokrywa również: Ubezpieczenia OC, Rekompensaty z powodu opóźnionego lotu 

lub zgubionego bagażu, usługi ratownictwa. 

Podsumowując: EKUZ choć nic nie kosztuje (pomijając składki na ZUS), ma wiele słabości i w efekcie, 

może kosztować sporo. Ubezpieczenie kosztów leczenia za granicą co prawda kosztuje, ale w razie 

szkody pomoc udzielana jest komfortowo i na koszt Ubezpieczyciela.  

 


